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ヴェネト州のオリーブマリネ 86 1 8 2 695 2

前菜プレート 225 6 17 12 387 1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

セットサラダ 125 2 11 6 137 0 ○ ○ ○ ○

半熟卵のポテトサラダ 386 11 29 22 393 1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ウフマヨ 216 8 20 2 295 1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

カプレーゼ　リコッタ 177 11 12 6 771 2 ○ ○

カンパーニャ風ピクルス － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －

６種チーズの盛り合わせ 247 16 18 6 308 1 ○

サーモンとタコのカルパッチョ 362 19 28 9 937 2 ○ ○ ○ ○ ○

かぼちゃのヘーゼルハニーナッツ 334 6 16 42 453 1 ○ ○ ○ ○

カプリ風サラダ 404 14 34 15 927 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○

ニース風シーザーサラダ ○ ○ － ○ － ○ ○ － － － － － － － － － － － － ○ － － － － － － ○ － －

トリュフ香るサツマイモフリット 323 2 1 84 425 1

北イタリア名物チーズフォンデユ 763 27 55 41 1878 5 ○ ○ ○ ○

濃厚ミモレットチーズニョッキ 377 13 22 32 831 2 ○ ○ ○

イタリア郷土料理ライスコロッケ 398 15 11 61 848 3 ○ ○ ○ ○ ○ ○

ナポリ名物あおさのゼッポリーニ 294 4 17 30 191 0 ○ ○

シェイクdeポテト 507 9 18 77 201 1

バター醤油 10 1 0 1 1001 3 ○ ○ ○ ○ ○

コンソメ 13 1 0 2 651 2 ○ ○ ○ ○ ○

のり塩 10 0 0 2 998 3

ブロッコリーペペロンチーノ 130 6 8 11 1002 3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

バゲット 141 5 1 28 308 1 ○

タコのガルシア風 230 10 13 21 360 1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

粗挽きサルシッチャ 220 16 13 5 269 1 ○

フィレンツェ風唐揚げ 657 53 49 11 1281 3 ○ ○ ○

ガーリックトースト 201 5 7 29 636 2 ○ ○ ○

ほうれん草のバターソテー 277 13 21 10 566 1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ミラノ風ポークカツレツ 824 46 45 56 1657 4 ○ ○ ○ ○

カチャトーラロマーナ 794 55 57 28 2031 5 ○ ○ ○ ○ ○ ○

ムール貝のクリームワイン蒸し ○ ○ － ○ － － ○ － － － － － － － － ○ － － － ○ ○ － － － － － ○ ○ －

トッピングチーズソース 123 3 12 1 367 1 ○ ○ ○ ○

【ナポリ】飲めるストロベリーピッツァ 708 25 12 127 1534 4 ○ ○ ○

【ナポリ】揚げ茄子のポモドーロ 780 23 28 109 1623 5 ○ ○ ○ ○ ○

【ナポリ】サーモンとほうれん草のピッツァ 805 45 26 99 2119 5 ○ ○ ○ ○

【ナポリ】九条ネギとしらすのピッツァ 742 38 21 100 1962 6 ○ ○ ○ ○ ○

【ナポリ】トリュフ香るきのこのピッツァ 701 33 18 103 2028 5 ○ ○ ○

【ナポリ】九条ネギとしらす＆マルゲリータ 724 35 21 99 1931 5 ○ ○ ○ ○ ○

【ナポリ】きのこのピッツァ＆マルゲリータ 673 33 16 101 1956 5 ○ ○ ○

【ナポリ】本場ナポリのマルゲリータ 691 33 18 99 1873 5 ○ ○

【ナポリ】マリナーラ 626 20 15 102 1755 4 ○

【ナポリ】シチリアーナ 623 20 15 101 1744 5 ○ ○ ○

【ローマ】揚げ茄子のポモドーロ 608 15 30 69 551 2 ○ ○ ○ ○ ○

【ナポリ】たらマヨピッツァ 849 36 28 115 2418 6 ○ ○ ○ ○ ○

【ナポリ】ビスマルク 940 59 35 98 2880 7 ○ ○ ○ ○ ○

【ナポリ】クワトロフォルマッジ 811 39 30 97 1987 5 ○ ○ ○

はちみつ 29 0 0 8 0 0

【ナポリ】クワトロフォルマッジ&マルゲリータ 757 36 24 98 1940 5 ○ ○ ○

【ローマ】サーモンとほうれん草のピッツァ 633 37 28 60 1047 3 ○ ○ ○ ○

【ローマ】九条ネギとしらすのピッツァ 570 29 23 60 890 3 ○ ○ ○ ○ ○

【ナポリ】かぼちゃとヘーゼルナッツ&マルゲリータ 801 35 26 106 1971 5 ○ ○ ○ ○

【ローマ】トリュフ香るきのこのピッツァ 701 33 18 103 2028 5 ○ ○ ○

【ナポリ】かぼちゃとヘーゼルナッツのピッツァ 880 36 32 113 2039 5 ○ ○ ○ ○

【ローマ】きのこのピッツァ＆マルゲリータ 655 33 14 100 1909 5 ○ ○

【ローマ】九条ネギとしらす＆マルゲリータ 552 27 23 60 859 2 ○ ○ ○ ○ ○

【ローマ】本場ナポリのマルゲリータ 519 24 21 59 801 2 ○ ○

【ローマ】マリナーラ 454 12 17 62 684 2 ○

アレルギー物質

カロリー・アレルゲン情報

企業食材名称 カロ
リー

たんぱ
く質

脂質
炭水化

物
ナトリウ

ム
食塩
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ヴェネト州のオリーブマリネ 86 1 8 2 695 2

前菜プレート 225 6 17 12 387 1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

アレルギー物質

カロリー・アレルゲン情報

企業食材名称 カロ
リー

たんぱ
く質

脂質
炭水化

物
ナトリウ

ム
食塩

【ローマ】シチリアーナ 451 12 17 61 672 2 ○ ○ ○

【ローマ】たらマヨピッツァ 677 28 30 75 1346 3 ○ ○ ○ ○ ○

【ローマ】ビスマルク 768 50 37 58 1808 5 ○ ○ ○ ○ ○

【ローマ】クワトロフォルマッジ 639 31 32 57 915 2 ○ ○ ○

【ローマ】クワトロフォルマッジ&マルゲリータ 585 28 27 59 868 2 ○ ○ ○

【ローマ】かぼちゃとヘーゼルナッツのピッツァ 708 28 34 73 968 2 ○ ○ ○ ○

【ローマ】かぼちゃとヘーゼルナッツ&マルゲリータ 628 26 29 66 900 2 ○ ○ ○ ○

スパゲッティ[タコのルチア―ナ風パスタ] 564 26 14 86 1954 5 ○ ○ ○ ○

平打ち麺［タコのルチア―ナ風パスタ］ 566 26 14 86 1951 5 ○ ○ ○ ○

グルテンフリー麺［タコのルチア―ナ風パスタ］ 534 19 10 93 832 5 ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈ハーフ〉［タコのルチア―ナ風パスタ］ 353 18 10 48 1469 4 ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈ハーフ〉［タコのルチア―ナ風パスタ］ 353 18 10 48 1466 4 ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈大盛り〉［タコのルチア―ナ風パスタ］ 802 34 18 128 2822 7 ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈大盛り〉［タコのルチア―ナ風パスタ］ 803 34 18 128 2816 7 ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈特盛り〉［タコのルチア―ナ風パスタ］ 1062 42 24 171 3755 10 ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈特盛り〉［タコのルチア―ナ風パスタ］ 1064 43 24 171 3746 10 ○ ○ ○ ○

スパゲッティ[トリュフホウレン草きのこ] 749 26 35 85 2040 5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺［トリュフホウレンソウきのこ］ 750 26 35 85 2037 5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

グルテンフリー麺［トリュフホウレンソウきのこ］ 785 20 36 97 1215 6 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈ハーフ〉［トリュフホウレンソウ］ 563 19 34 47 1629 4 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈ハーフ〉［トリュフホウレンソウきのこ］ 563 19 34 47 1626 4 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈大盛り〉［トリュフホウレンソウ］ 1069 34 48 126 2989 8 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈大盛り〉［トリュフホウレンソウきのこ］ 1071 35 48 126 2983 8 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈特盛り〉［トリュフホウレンソウ］ 1387 42 62 167 3930 10 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈特盛り〉［トリュフホウレンソウきのこ］ 1389 43 62 167 3921 10 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ[九条ネギとシラス] 451 20 6 80 1334 3 ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺［九条ネギとシラス］ 453 20 6 80 1331 3 ○ ○ ○ ○ ○

グルテンフリー麺［九条ネギとシラス］ 488 14 7 92 509 4 ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈ハーフ〉［九条ネギとシラス］ 265 12 5 42 923 2 ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈ハーフ〉［九条ネギとシラス］ 265 12 5 42 920 2 ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈大盛り〉［九条ネギとシラス］ 663 28 9 118 1938 5 ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈大盛り〉［九条ネギとシラス］ 665 28 9 118 1932 5 ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈特盛り〉［九条ネギとシラス］ 872 35 12 157 2533 6 ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈特盛り〉［九条ネギとシラス］ 874 36 12 157 2524 6 ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ[発酵ペペロンチーノ] 779 16 43 80 1199 4 ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺［発酵ペペロンチーノ］ 780 16 43 80 1196 4 ○ ○ ○ ○ ○

グルテンフリー麺［発酵ペペロンチーノ］ 815 9 45 92 373 5 ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈ハーフ〉［発酵ペペロンチーノ］ 593 8 43 43 787 3 ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈ハーフ〉［発酵ペペロンチーノ］ 593 8 43 43 785 3 ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈大盛り〉［発酵ペペロンチーノ］ 1171 23 65 120 1803 6 ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈大盛り〉［発酵ペペロンチーノ］ 1173 24 65 121 1797 6 ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈特盛り〉［発酵ペペロンチーノ］ 1467 31 77 161 2398 8 ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈特盛り〉［発酵ペペロンチーノ］ 1469 32 77 161 2389 8 ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ[九条ネギときのこの塩麹カルボナーラ] 874 38 38 95 1986 6 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺［九条ネギときのこの塩麹カルボナーラ］ 875 39 38 95 1982 6 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

グルテンフリー麺［九条ネギときのこの塩麹］ 910 32 39 107 1160 7 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈ハーフ〉［九条ネギときのこの塩麹] 688 31 37 58 1574 5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈ハーフ〉［九条ネギときのこの塩麹］ 688 31 37 58 1571 5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈大盛り〉［九条ネギときのこの塩麹］ 1195 48 50 138 2837 9 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈大盛り〉［九条ネギときのこの塩麹］ 1196 49 50 139 2831 9 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈特盛り〉［九条ネギときのこの塩麹］ 1477 56 61 177 3631 10 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈特盛り〉［九条ネギときのこの塩麹］ 1478 57 61 177 3622 10 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ[リコッタと茄子のトマト] 619 21 21 89 1628 4 ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺［リコッタと茄子のトマト］ 620 21 21 89 1625 4 ○ ○ ○ ○ ○ ○

グルテンフリー麺［リコッタと茄子のトマト］ 655 14 22 101 802 5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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ヴェネト州のオリーブマリネ 86 1 8 2 695 2

前菜プレート 225 6 17 12 387 1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

アレルギー物質

カロリー・アレルゲン情報
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スパゲッティ〈ハーフ〉［リコッタと茄子のトマト］ 433 13 20 52 1217 3 ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈ハーフ〉［リコッタと茄子のトマト］ 433 13 20 51 1214 3 ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈大盛り〉［リコッタと茄子のトマト］ 865 29 26 131 2521 6 ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈大盛り〉［リコッタと茄子のトマト］ 867 29 26 131 2515 6 ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈特盛り〉［リコッタと茄子のトマト］ 1108 37 31 174 3405 9 ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈特盛り〉［リコッタと茄子のトマト］ 1110 38 31 174 3396 9 ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ[海老のクリームパスタ] 685 27 27 84 2236 6 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺［海老のクリームパスタ］ 687 27 27 84 2232 6 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

グルテンフリー麺［海老のクリームパスタ］ 722 21 28 96 1410 6 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈ハーフ〉［海老のクリームパスタ］ 499 19 26 47 1824 5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈ハーフ〉［海老のクリームパスタ］ 500 19 26 47 1821 5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈大盛り〉［海老のクリームパスタ］ 1004 36 40 126 3067 8 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈大盛り〉［海老のクリームパスタ］ 1006 36 40 126 3061 8 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈特盛り〉［海老のクリームパスタ］ 1316 45 52 167 3874 10 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈特盛り〉［海老のクリームパスタ］ 1321 45 52 167 3875 10 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ[サーモンとほうれん草] 717 34 29 82 1740 4 ○ ○ ○ ○

平打ち麺［サーモンとほうれん草］ 718 34 29 82 1736 4 ○ ○ ○ ○

グルテンフリー麺［サーモンとほうれん草］ 753 28 30 94 914 5 ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈ハーフ〉［サーモンとほうれん草］ 531 27 28 44 1328 3 ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈ハーフ〉［サーモンとほうれん草］ 531 27 28 44 1325 3 ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈大盛り〉［サーモンとほうれん草］ 1014 45 39 122 2433 6 ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈大盛り〉［サーモンとほうれん草］ 1016 45 39 122 2427 6 ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈特盛り〉［サーモンとほうれん草］ 1319 56 51 162 3144 8 ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈特盛り〉［サーモンとほうれん草］ 1321 56 51 162 3135 8 ○ ○ ○ ○

スパゲッティ[しらすのレモンパスタ] 804 20 44 82 1371 4 ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺［しらすのレモンパスタ］ 806 21 44 82 1368 4 ○ ○ ○ ○ ○

グルテンフリー麺［しらすのレモンパスタ］ 841 14 45 94 545 5 ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈ハーフ〉［しらすのレモンパスタ］ 618 13 43 45 959 3 ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈ハーフ〉［しらすのレモンパスタ］ 618 13 43 45 957 3 ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈大盛り〉［しらすのレモンパスタ］ 1181 28 64 122 1975 6 ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈大盛り〉［しらすのレモンパスタ］ 1182 29 64 122 1969 6 ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈特盛り〉［しらすのレモンパスタ］ 1309 36 57 161 2570 8 ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈特盛り〉［しらすのレモンパスタ］ 1311 36 57 161 2561 8 ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ[タコとジャガイモの麹ジェノベーゼ] 665 27 24 86 1235 4 ○ ○ ○ ○

平打ち麺［タコとジャガイモの麹ジェノベーゼ］ 666 27 24 86 1232 4 ○ ○ ○ ○

グルテンフリー麺［タコイモ麹ジェノバ］ 701 21 25 98 410 5 ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈ハーフ〉［タコイモ麹ジェノバ］ 479 20 23 49 824 3 ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈ハーフ〉［タコイモ麹ジェノバ］ 479 20 23 49 821 3 ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈大盛り〉［タコイモ麹ジェノバ］ 909 35 30 126 1774 6 ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈大盛り〉［タコイモ麹ジェノバ］ 911 35 30 126 1768 6 ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈特盛り〉［タコイモ麹ジェノバ］ 1157 43 37 165 2312 8 ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈特盛り〉［タコイモ麹ジェノバ］ 1159 43 37 165 2303 8 ○ ○ ○ ○

スパゲッティ[悪魔のパスタ 1辛] 625 19 22 89 2239 6 ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺［悪魔のパスタ1辛］ 627 19 22 90 2236 6 ○ ○ ○ ○ ○

グルテンフリー麺［悪魔のパスタ1辛］ 662 13 23 102 1413 6 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈ハーフ〉［悪魔のパスタ1辛］ 435 11 21 52 1816 5 ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈ハーフ〉［悪魔のパスタ1辛］ 435 11 21 52 1814 5 ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈大盛り〉［悪魔のパスタ1辛］ 933 28 32 134 3157 8 ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈大盛り〉［悪魔のパスタ1辛］ 935 28 32 134 3151 8 ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈特盛り〉［悪魔のパスタ1辛］ 1238 37 43 179 4258 11 ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈特盛り〉［悪魔のパスタ1辛］ 1240 37 43 179 4249 11 ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ[悪魔のパスタ 2辛] 639 19 22 91 2240 6 ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺［悪魔のパスタ2辛］ 640 20 22 92 2237 6 ○ ○ ○ ○ ○

グルテンフリー麺［悪魔のパスタ2辛］ 675 13 23 103 1414 6 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈ハーフ〉［悪魔のパスタ2辛］ 453 12 21 54 1828 5 ○ ○ ○ ○ ○
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平打ち麺〈ハーフ〉［悪魔のパスタ2辛］ 453 12 21 54 1826 5 ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈大盛り〉［悪魔のパスタ2辛］ 946 28 33 136 3158 8 ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈大盛り〉［悪魔のパスタ2辛］ 948 29 33 136 3152 8 ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈特盛り〉［悪魔のパスタ2辛］ 1251 37 43 181 4259 11 ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈特盛り〉［悪魔のパスタ2辛］ 1253 38 43 181 4250 11 ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ[悪魔のパスタ 3辛] 648 20 22 93 2241 6 ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺［悪魔のパスタ3辛］ 649 20 22 93 2238 6 ○ ○ ○ ○ ○

グルテンフリー麺［悪魔のパスタ3辛］ 684 14 24 105 1415 6 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈ハーフ〉［悪魔のパスタ3辛］ 462 12 22 55 1829 5 ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈ハーフ〉［悪魔のパスタ3辛］ 462 12 22 55 1826 5 ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈大盛り〉［悪魔のパスタ3辛］ 956 29 33 137 3159 8 ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈大盛り〉［悪魔のパスタ3辛］ 957 29 33 138 3153 8 ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈特盛り〉［悪魔のパスタ3辛］ 1261 38 43 182 4260 11 ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈特盛り〉［悪魔のパスタ3辛］ 1262 38 43 182 4251 11 ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ[暗殺者のパスタ] 771 26 29 104 3267 8 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺［暗殺者のパスタ］ 772 26 29 104 3263 8 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

グルテンフリー麺［暗殺者のパスタ］ 807 19 30 116 2441 9 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈ハーフ〉［暗殺者のパスタ］ 586 18 28 67 3103 8 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈ハーフ〉［暗殺者のパスタ］ 588 18 28 67 3101 8 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈大盛り〉［暗殺者のパスタ］ 959 33 30 142 3929 10 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈大盛り〉［暗殺者のパスタ］ 961 33 30 142 3923 10 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈特盛り〉［暗殺者のパスタ］ 1146 41 30 179 4343 11 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈特盛り〉［暗殺者のパスタ］ 1148 41 30 179 4334 11 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ[海の幸トマトスープパスタ] 795 50 23 102 3860 10 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺［海の幸トマトスープパスタ］ 796 50 23 102 3857 10 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

グルテンフリー麺［海の幸トマトスープパスタ］ 795 43 22 110 2812 10 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈ハーフ〉［海の幸トマトスープパスタ］ 609 42 22 65 3449 9 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈ハーフ〉［海の幸トマトスープパスタ］ 609 42 22 65 3446 9 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈大盛り〉［海の幸トマトスープパスタ］ 982 57 23 140 4275 11 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈大盛り〉［海の幸トマトスープパスタ］ 984 58 23 140 4269 11 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈特盛り〉［海の幸トマトスープパスタ］ 1269 66 31 187 5665 14 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈特盛り〉［海の幸トマトスープパスタ］ 1271 67 31 187 5656 14 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ[スープカルボナーラ] 1335 44 85 98 2864 7 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺［スープカルボナーラ］ 1336 44 85 98 2861 7 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

グルテンフリー麺［スープカルボナーラ］ 1372 37 87 110 2040 8 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈ハーフ〉［スープカルボナーラ］ 1077 31 81 57 2263 6 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈ハーフ〉［スープカルボナーラ］ 1077 31 81 57 2263 6 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈大盛り〉［スープカルボナーラ］ 1524 52 86 135 3272 8 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈大盛り〉［スープカルボナーラ］ 1524 52 86 135 3272 8 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈特盛り〉［スープカルボナーラ］ 2085 65 123 180 4523 11 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈特盛り〉［スープカルボナーラ］ 2087 65 123 180 4514 11 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ[地中海のパスタ] 1206 45 68 104 2655 6 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺［地中海のパスタ］ 1207 45 68 104 2652 6 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

グルテンフリー麺［地中海のパスタ］ 1242 39 69 116 1830 7 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈ハーフ〉［地中海のパスタ］ 1019 37 67 67 2243 5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈ハーフ〉［地中海のパスタ］ 1019 38 67 67 2240 5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈大盛り〉［地中海のパスタ］ 1395 53 69 142 3063 8 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈大盛り〉［地中海のパスタ］ 1395 53 69 142 3063 8 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈特盛り〉［地中海のパスタ］ 1901 63 101 185 4124 10 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈特盛り〉［地中海のパスタ］ 1903 64 101 186 4115 10 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ[とろけるチーズボロネーゼ] 786 30 35 87 2823 7 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺［とろけるチーズボロネーゼ］ 787 31 35 87 2820 7 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

グルテンフリー麺［とろけるチーズボロネーゼ］ 822 24 37 99 1997 8 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈ハーフ〉［とろけるチーズボロネーゼ］ 600 23 34 50 2412 6 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈ハーフ〉［とろけるチーズボロネーゼ］ 600 23 34 49 2409 6 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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スパゲッティ〈大盛り〉［とろけるチーズボロネーゼ］ 1002 40 37 128 3562 9 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈大盛り〉［とろけるチーズボロネーゼ］ 1004 40 37 128 3555 9 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈特盛り〉［とろけるチーズボロネーゼ］ 1226 49 39 169 4388 11 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈特盛り〉［とろけるチーズボロネーゼ］ 1228 50 39 169 4379 11 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ[パルミジャーノカルボナーラ] 869 40 41 85 1838 5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺［パルミジャーノカルボナーラ］ 871 40 41 85 1835 5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

グルテンフリー麺［パルミジャーノカルボナーラ］ 906 34 42 97 1012 5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈ハーフ〉［パルミジャーノカルボ］ 604 26 34 48 1296 3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈ハーフ〉［パルミジャーノカルボ］ 604 26 34 48 1296 3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈大盛り〉［パルミジャーノカルボ］ 1170 49 52 126 2543 6 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈大盛り〉［パルミジャーノカルボ］ 1172 49 52 126 2537 6 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈特盛り〉［パルミジャーノカルボ］ 1469 58 63 166 3235 8 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈特盛り〉［パルミジャーノカルボナーラ］ 1470 58 63 166 3226 8 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈特盛り〉［サーモンとアボカド］ 1430 56 60 168 3155 8 ○ ○ ○ ○

スパゲッティ[たらこのクリームスープ] 1178 29 76 96 3163 8 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺［たらこのクリームスープ］ 1180 29 76 97 3160 8 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

グルテンフリー麺［たらこのクリームスープ］ 1215 23 77 109 2338 9 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈ハーフ〉［たらこのクリームスープ］ 992 22 75 59 2752 7 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈ハーフ〉［たらこのクリームスープ］ 992 22 75 59 2749 7 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈大盛り〉［たらこのクリームスープ］ 1366 37 77 134 3577 9 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈大盛り〉［たらこのクリームスープ］ 1368 37 77 134 3571 9 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈特盛り〉［たらこのクリームスープ］ 1783 48 99 178 4623 12 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈特盛り〉［たらこのクリームスープ］ 1781 48 99 178 4632 12 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ[たらことイカの和風パスタ] 615 24 23 80 1812 5 ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺［たらことイカの和風パスタ］ 616 24 23 80 1809 5 ○ ○ ○ ○ ○ ○

グルテンフリー麺［たらことイカの和風パスタ］ 651 17 24 92 986 5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈ハーフ〉［たらことイカの和風パスタ］ 428 16 22 43 1400 4 ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈ハーフ〉［たらことイカの和風パスタ］ 428 16 22 43 1398 4 ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈大盛り〉［たらことイカの和風パスタ］ 909 33 34 120 2655 7 ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈大盛り〉［たらことイカの和風パスタ］ 911 33 34 120 2649 7 ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈特盛り〉［たらことイカの和風パスタ］ 1206 42 45 159 3527 9 ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈特盛り〉［たらことイカの和風パスタ］ 1208 42 45 159 3518 9 ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ[あさりのパスタ] 654 57 10 82 2260 6 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺［あさりのパスタ］ 656 57 10 82 2257 6 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

グルテンフリー麺［あさりのパスタ］ 691 51 12 94 1434 6 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈ハーフ〉［あさりのパスタ］ 467 49 9 44 1848 5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈ハーフ〉［あさりのパスタ］ 468 49 9 44 1846 5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈大盛り〉［あさりのパスタ］ 867 65 13 120 2949 7 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈大盛り〉［あさりのパスタ］ 868 65 13 120 2943 7 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈特盛り〉［あさりのパスタ］ 1076 72 16 159 3630 9 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈特盛り〉［あさりのパスタ］ 1078 73 16 159 3621 9 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ[サルシッチャのパスタ] 863 45 37 86 2438 6 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺［サルシッチャのパスタ］ 865 46 37 87 2435 6 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

グルテンフリー麺［サルシッチャのパスタ］ 900 39 38 99 1612 7 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈ハーフ〉［サルシッチャのパスタ］ 696 39 38 49 2081 5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈ハーフ〉［サルシッチャのパスタ］ 696 40 38 49 2078 5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈大盛り〉［サルシッチャのパスタ］ 1231 63 52 128 3537 9 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈大盛り〉［サルシッチャのパスタ］ 1233 63 52 128 3531 9 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈特盛り〉［サルシッチャのパスタ］ 1616 82 68 169 4678 12 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈特盛り〉［サルシッチャのパスタ］ 1616 82 68 169 4678 12 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ[釜揚げシラスのペペロンチーノ] 673 55 12 88 4678 12 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺［釜揚げシラスのペペロンチーノ］ 675 55 12 88 4675 12 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

グルテンフリー麺［釜揚げシラスのペペロンチーノ］ 710 49 13 100 3852 13 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈ハーフ〉［釜揚げシラスのペペロン］ 487 47 11 50 4266 11 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈ハーフ〉［釜揚げシラスのペペロン］ 488 47 11 50 4264 11 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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ヴェネト州のオリーブマリネ 86 1 8 2 695 2

前菜プレート 225 6 17 12 387 1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

アレルギー物質

カロリー・アレルゲン情報

企業食材名称 カロ
リー

たんぱ
く質

脂質
炭水化

物
ナトリウ

ム
食塩

スパゲッティ〈大盛り〉［釜揚げシラスのペペロン］ 860 62 13 125 5092 13 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈大盛り〉［釜揚げシラスのペペロン］ 862 63 13 125 5086 13 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈特盛り〉［釜揚げシラスのペペロン］ 1106 70 18 167 6747 17 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈特盛り〉［釜揚げシラスのペペロン］ 1108 71 18 167 6738 17 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ[生ハムのクリームパスタ] 1000 80 39 82 4726 12 ○ ○ ○ ○

平打ち麺［生ハムのクリームパスタ］ 1001 81 39 83 4723 12 ○ ○ ○ ○

グルテンフリー麺［生ハムのクリームパスタ］ 942 50 40 94 4598 14 ○ ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈ハーフ〉［生ハムのクリームパスタ］ 814 73 38 45 4312 11 ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈ハーフ〉［生ハムのクリームパスタ］ 1001 81 39 83 4723 12 ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈大盛り〉［生ハムのクリームパスタ］ 1307 92 50 123 5436 14 ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈大盛り〉［生ハムのクリームパスタ］ 1307 92 50 123 5436 14 ○ ○ ○ ○

スパゲッティ〈特盛り〉［生ハムのクリームパスタ］ 1608 103 61 162 6133 15 ○ ○ ○ ○

平打ち麺〈特盛り〉［生ハムのクリームパスタ］ 1608 103 61 162 6133 15 ○ ○ ○ ○

追い粉チーズ 77 7 6 0 216 1 ○

ボロネーゼドリア 664 145 21 47 1237 3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

きのこの焼きチーズドリア 662 145 21 48 1047 3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

かぼちゃとさつまいものクリーミードリア 753 145 26 60 982 3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

〈普通盛〉ピエモンテ名物トリュフチーズリゾット 677 30 41 47 1563 4 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

〈グランデ〉ピエモンテ名物トリュフチーズリゾット 890 37 54 65 2135 5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

濃厚チーズの海老ドリア 677 150 21 46 1471 4 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

茄子ととろけるモッツァレラのトマトドリア 712 145 26 50 1061 3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

きのこの焼きチーズドリア 651 145 20 47 855 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

たらこクリームドリア 595 142 15 47 1230 3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

トスカーナ風ティラミス 306 4 16 37 165 0 ○ ○ ○ ○ ○

〈セット〉パンナコッタ 141 2 9 14 57 0 ○ ○ ○

〈セット〉イタリアンジェラートバニラ 105 2 5 14 0 0 ○ ○

〈セット〉アサイーアイス 70 0 2 0 2 0 ○ ○

〈セット〉レモンソルベ 69 0 1 16 4 0

アッフォガート・アル・カッフェ 324 5 19 33 50 0 ○ ○ ○ ○ ○

イタリアマロンの生搾りモンブラン 333 5 5 69 26 0 ○ ○ ○

炙りチーズケーキ 219 3 15 17 226 1 ○ ○ ○ ○ ○

イタリアンジェラートバニラ 151 3 6 20 25 0 ○ ○ ○

パンナコッタ 149 2 9 16 57 0 ○ ○ ○

アマルフィ風レモンソルベ 150 0 1 34 8 0

BDプレート 862 25 15 158 1528 4 ○ ○ ○ ○

トスカーナ伝統菓子ビスコッティとデザートワイン － － － ○ － ○ ○ － ○ － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －

プリン　アモーレ 400 5 17 58 134 0 ○ ○

クラシックホイップパンケーキ 857 19 50 82 400 1 ○ ○ ○ ○

シチリアレモンシュガーパンケーキ 705 18 37 75 353 1 ○ ○ ○ ○

バナナナッツキャラメリゼパンケーキ 804 20 40 91 399 1 ○ ○ ○ ○ ○ ○

チョコレートラヴァーパンケーキ 973 21 54 100 370 1 ○ ○ ○ ○

アサイーボウルパンケーキ 752 17 37 70 358 1 ○ ○ ○ ○ ○

離乳食 4種の根菜と鶏ささみ 21 1 0 4 66 0 ○ ○

キッズプレート 638 17 24 89 1050 3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

キッズパスタ（ミートソース） 465 21 5 84 1760 4 ○ ○ ○ ○ ○ ○

キッズプレート（グルテンフリー） 621 15 21 95 924 4 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

キッズパスタ（グルテンフリー） 494 14 6 95 851 5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

キッズピッツァ 825 33 28 111 1841 5 ○ ○ ○ ○ ○

キッズパスタ（コーンクリーム） 637 23 23 84 1440 4 ○ ○ ○

キッズドリア 664 145 21 47 1237 3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

（お通し）生ハムとオリーブ 46 3 3 3 217 1 ○ ○

1113Mare（マーレ） ○ ○ － ○ － ○ ○ ○ － － － － － ○ － ○ ○ － － ○ ○ － ○ － － － ○ ○ －

1113Bella（ベッラ） 1912 63 113 162 3810 10 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

1113Opulento（オプレント） ○ ○ － ○ － ○ ○ － － － － － － － － ○ ○ － － ○ ○ － ○ － － － ○ ○ －

Mare（マーレ） ○ ○ － ○ － ○ ○ ○ － － ○ － － ○ － ○ ○ － － ○ ○ － ○ － － － ○ ○ －
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ヴェネト州のオリーブマリネ 86 1 8 2 695 2

前菜プレート 225 6 17 12 387 1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

アレルギー物質

カロリー・アレルゲン情報

企業食材名称 カロ
リー
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炭水化
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Bella（ベッラ） ○ ○ － ○ － ○ ○ － － － － － － － － ○ ○ － － ○ ○ － ○ － － － ○ ○ －

Opulento（オプレント） ○ ○ － ○ － ○ ○ － － － ○ － － － － ○ ○ － － ○ ○ － ○ － － － ○ ○ －

【TO】ファミリーオードブル 2096 68.71 127.7 173.8 2994 8.89 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○


